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winaTqma

Cems wigns `sxeulis ena da azrebis wakiTxvis xe-

lovneba“, romelic 2015 wlis dekemberSi gamoica da 

pirveli qarTuli wigni iyo sxeulis enis mecnierebis 

Sesaxeb, Zalian didi gamoxmaureba mohyva, bevri adami-

ani dainteresda da kvlav interesdeba. 

mkiTxvelis mxridan gaCnda moTxovna, ufro meti 

informaciis miRebis da gacnobis sxeulis enis mec-

nierebis Sesaxeb. amitom gadavwyvite kidev erTi naS-

romi SemeTavazebina qarTveli mkiTxvelisTvis, romlis 

ZiriTadi nawili moicavs fizionomias, sxeulis enas 

anu saxis agebulebis da mimikebis Sesaxeb, sirRmiseu-

lad ganixilavs da Seiswavlis saxis TiToeuli nawilis 

moZraobas, agreTve adamianis saxeze dakvirvebiT maT 

wakiTxvas da amocnobas; aseve ganxilulia kidurebis 

sxeulis ena. es wigni erTgvari gagrZelebaa `sxeulis 

ena da azrebis wakiTxvis xelovnebis~.

warmatebuli qveynebis yvela umaRles saswavlebel-

Si da universitetSi iswavleba sxeulis enis mecniereba 

da yvela profesiis adamiani swavlobs mas. 

sxeulis enas aqtiurad iyeneben warmatebuli adami-

anebi. maTi 99%, swored rom, swori sxeulis enis gamoy-

enebiT da pozitiuri azrovnebiT xdeba warmatebuli. 

Cveni gonebisTvis da sxeulisTvis SeuZlebeli arafe-

ria. 

sxeulis enis mecnierebas swavloben da iyeneben: 

politikosebi, Jurnalistebi, iuristebi, fsiqologe-

bi, usafrTxoebis samsaxurebi, piar-menejerebi, mene-

jerebi, kompaniis mmarTvelebi, msaxiobebi, musikosebi, 

sportsmenebi da yvela is adamiani, romelsac mis Ses-
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axeb raime smenia da uswavlia. 

mecnieruli kvlevebiT damtkicebulia, rom swori 

sxeulis enis gamoyeneba azrovnebas cvlis da piriq-

iT, azrovneba scvlis da zemoqmedebs sxeulis enaze. 

agreTve, Cveni sxeulis ena gavlenas axdens sxva adami-

anebze, Tu ra ifiqron Cvenze. 

am wignis wakiTxva da Seswavla daexmareba yvela ada-

mians pirad, saqmian, socialur Tu romantikul urT-

ierTobebSi da warmatebis miRwevaSi, gansakuTrebiT ki 

profesionalebs, usafrTxoebis samsaxurebs, iuristebs, 

policielebs, gamomZieblebs, kriminilogebs, mosa-

marTleebs, Jurnalistebs, fsiqologebs, politikosebs 

da azartuli TamaSis moyvarulebs. 

msoflioSi mcxovrebi yvela warmatebuli adamiani 

iyenebs sxeulis enas. amitom, Tqvenc SegiZliaT gamoi-

yenoT da gaxdeT warmatebulebi, Tu jer ar xarT an 

ukve xarT. 

yovelTvis iyaviT pozitiurad ganwyobilni, bevri 

icineT, SeejibreT mxolod sakuTar Tavs, gaeciT bev-

ri siyvaruli da akeTeT is, rac yvelaze metad gsiam-

ovnebT da giyvarT. 
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Tavi 1 Tavi 1 

mimoxilva – ras ambobs sxeuli da saxe

sxeulis agebulebiT, misi nawilebis moZraobiT, sax-

is mimikebiT, moyvanilobiT, sxeulis poziT, TvalebiT 

da JestebiT SesaZlebelia wavikiTxoT adamianis fiqre-

bi, azrebi, emociebi da grZnobebi. am wignSi detalurad 

aris aRwerili sxeulis moZraoba, agebuleba da forma. 

wignis pirvel nawilSi _ ̀ ras ambobs sxeuli“ aRwerilia 

adamianis sxeulis sxvadasxva nawilebis moZraobebi. es-

enia: Tavi, saxe, tuCebi, kbilebi, ena, Tvalebi, warbe-

bi, Subli, nikapi, cxviri, loya, piri, mklavebi, idayvi, 

xeli, TiTebi, kiseri, mxari, mkerdi, zurgi, muceli, sa-

jdomi, TeZoebi, fexebi, barZayebi, muxlebi, terfebi. am 

nawilebis moZraobiT SegviZlia mivxvdeT, ras grZnobs, 

fiqrobs da ganicdis adamiani. 

sxeulis ena, rogorc ukve aRvniSneT, es aris araver-

baluri komunikacia, anu komunikacia sityvebis gareSe. 

es aris procesi, usityvo Setyobinebebis gagzavnis da 

miRebis. verbaluri da araverbaluri komunikaciis sa-

SualebiT, Cven erTmaneTTan yoveldRiurad vamyarebT 

kavSirs. Cveni komunikaciis dros 55% aris araverbal-

uri (sxeulis moZraobebi da saxis mimikebi) xolo 45% 

aris verbaluri (sityvebi _ 7%; xmis toni, tembri _ 38) 

sxeulis eniT, Tvalebis moZraobiT da sxva saSualebe-

bis gamoyenebiT, Cven SegviZlia wavikiTxoT adamiani. 

winamdebare wignis meore nawili Seexeba adamianis 

saxis wakiTxvas, anu fizionomias. imisaTvis, rom ukeT 

SeviswavloT da wavikiTxoT adamiani, Tavdapirvelad 

unda gavaanalizoT misi Sublis moyvaniloba, zoma, 
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naoWebi; warbebi da Tvalebi, misi feri, zoma, maT Soris 

daSorebis manZili, forma; cxviri, misi forma da sig-

rZe; piri, tuCebi, nikapi, maTi zoma da forma; yurebi; 

Tma; saxis moyvaniloba da zoma. 

bevrma, adamianis saxis wakiTxvis Sesaxeb, araferi 

ar icis. amitom mniSvnelovania ganvixiloT da Seviswav-

loT adamianis fizionomia. 

saxis wakiTxvas didi mniSvneloba eniWeba. am mec-

nierebas iyeneben usafrTxoebis samsaxurebi, pol-

icielebi, iuristebi, mosamarTleebi, advokatebi, 

kriminologebi damnaSavis amosacnobad. agreTve didi 

kompaniebi swori TanamSromlis SerCevaSi, sasamarT-

loSi Jiuris SerCevis dros. TiToeuli adamianis saxe 

atarebs mTel istorias mis Sesaxeb. 

fizionomia, anu saxis wakiTxvis mecniereba, es aris 

uZvelesi xelovneba, romelic saidumlo swavlebadac 

aris miCneuli. amis Sesaxeb Canawerebia Semonaxuli 

Zveli Cinuri medicinis teqstebSi. fizionomiis Sesaxeb 

werdnen agreTve Zveli berZnebi. hipokrate, medicinis 

mama, Zalian kargad flobda fizionomiis Sesaxeb cod-

nas da kiTxulobda pacientTa saxeebs. aristotelem 

Tavisi erTi nawarmoebi mTlianad saxis wakiTxvas mi-

uZRvna, xolo mis naSromSi `cxovelebis istoria“ erTi 

Tavi saxis wakiTxvas exeba. evropaSi pirveli axali 

nawarmoebi fizionomiis Sesaxeb 1775 wels gamoCnda 

ciurixSi, romlis avtorebi iyvnen - pastori da poeti 

jon kasper lavatari. mas ewodeba `eseebi fizionomi-

aze“. Semdegi mniSvnelovani nawarmoebi iyo `saxis da 

misi formis enciklopedia“ _ meri olsten stratonis 

mier 1913 wels gamocemuli. im dros aseve popular-

ulebi iyvnen prenelogistebi, anu adamianis Tavis qalis 
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wamkiTxvelebi. maT SeeZloT Tavis qalis moculobiT 

da formiT ganesazRvraT adamianis buneba, azrovneba 

da goneba. 

fizionomias, marTlac, Zalian didi mniSvneloba 

aqvs da mas ZiriTadad saidumlo da usafrTxoebis sam-

saxurebi iyeneben. qvemoT detalurad mimovixilavT, 

Tu rogor wavikiTxoT da gavigoT, ras ambobs adamianis 

sxeuli da saxe. 

sul bolo TavSi ki mimoxilulia adamianis ukeT 

wakiTxvis 6 xerxi da saSualeba, romelic nebismieri 

pirovnebis azrebis, grZnobebis da emociebis amocnoba-

Si dagvexmareba. 
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Tavi 30 Tavi 30 

fizionomia – saxis nakvTebis 
wakiTxva da saidumloebani

saxis agebulebas fizionomia ewodeba. es aris mec-

niereba, romelic, fsiqologiasTan da biologiasTan 

erTad, swavlobs adamianis saxis agebulebas, moxazu-

lobas, mikro gamometyvelebebs da xazebs. 

imisaTvis, rom ukeT SeviswavloT da wavikiTxoT ada-

miani, Tavdapirvelad unda gavaanalizoT misi Sublis 

moyvaniloba, zoma, naoWebi; warbebi da Tvalebis feri, 

zoma, maT Soris daSorebis manZili, forma; cxviri, misi 

forma da sigrZe; piri, tuCebi, nikapi, maTi zoma da 

forma; yurebi; Tma; saxis moyvaniloba da zoma. 

Zalian bevrma adamianma saxis wakiTxvis Sesaxeb 

araferi ar icis. amitom mniSvnelovania, ganvixiloT 

da SeviswavloT adamianis fizionomia _ saxis forma da 

gamometyvelebebi. qvemoT ganvixilavT pirovnebis fiz-

ionomiis ganmasxvavebel niSnebs. 

saxis wakiTxvas didi mniSvneloba aqvs kompaniebi-

saTvis swori TanamSromlis SerCevaSi, sasamarTloSi 

Jiuris SerCevis dros, damnaSavis amocnobaSi. TiToeu-

li adamianis saxe atarebs mTel istorias mis Sesaxeb. 

adamianis sxeulze da saxeze mTeli misi avtobiogra-

fia weria da Tu am xelovnebas kargad daeuflebiT, mis 

wakiTxvas martivad SesZlebT. 

fsiqologebma daadgines, rom Cven sanam laparaks 

daviwyebT, jer saxis wakiTxvas vswavlobT. patara, 

axal dabadebuli bavSvebi akvirdebian da reagireben 

dedis saxeze gamosaxul sxvadasxva mimikas. Tu gindaT, 
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SesZloT adamianebis saxeebis wakiTxva, maT saxeSi unda 

uyuroT da daakvirdeT. pirveli, rasac adamianis sax-

is wakiTxvis dros SeamCnevT, is aris, rom yvelas saxe 

asimetriulia da erTmaneTisgan gansxvavdeba. 

mecnierebma daadgines, rom tvinis marcxena nax-

evarsfero gavlenas axdens sxeulis da saxis marjvena 

mxareze, saxis mimikebze, gamometyvelebebze, xolo mar-

jvena naxevarsfero sxeulis da saxis mimikebis marcx-

ena mxareze. mniSvneloba ar aqvs, adamiani marcxenaa, 

Tu marjvena. tvinis marjvena naxevarsfero ufro 

globalur, farTo azrovnebasTan aris dakavSirebuli. 

is aris intuiciuri, meocnebe, bavSvuri, romelic saxis 

marcxena mxareze aisaxeba. SegviZlia vTqvaT, rom saxis 

marcxena mxare asaxavs adamianis personalur fiqrebs, 

Sinagan azrebs da grZnobebs. tvinis marcxena mxaris mo-

qmedeba ki saxis marjvena mxareze aisaxeba, rogorc ze-

moT aRvniSneT. is aris adamianis personaluri kompiu-

teri, romelic dakavSirebulia konkretul faqtebTan, 

logikasTan, informaciul monacemebTan. SeiZleba 

iTqvas, rom adamianis saxis marjvena mxare asaxavs, Tu 

rogor warmoaCens is Tavs gare samyarosTan da saqmian 

urTierTobebSi. Tu gadawyvetT, vinmes saxis Seswavlas 

da wakiTxvas, yovelTvis SeecadeT, jer saxis erTi mx-

are waikiTxoT da mere meore, meti sizustisTvis. 

axla ki mimovixiloT adamianis fizionomia da 

ukeTesad gavecnoT mas, raTa ukeT SevZloT saxeebis 

wakiTxva. 
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me ar vusmen mxolod sityvebs,  me me ar vusmen mxolod sityvebs,  me 

vuyureb Sens saxes da Tvalebs,  vuyureb Sens saxes da Tvalebs,  

vakvirdebi Seni sxeulis enas,  vakvirdebi Seni sxeulis enas,  

xmis tons da tembrs,  vusmen da xmis tons da tembrs,  vusmen da 

vimaxsovreb sityvebs, romlebsac vimaxsovreb sityvebs, romlebsac 

ambob da romelsac ar ambob.  ambob da romelsac ar ambob.  

Cems axsna – ganmartebas vaZlev Cems axsna – ganmartebas vaZlev 

Sens siCumes da rac yvelaze Sens siCumes da rac yvelaze 

mTavaria, me vxedav da vkiTxulob mTavaria, me vxedav da vkiTxulob 

avtobiografias, romelic Sens avtobiografias, romelic Sens 

sxeulze da saxeze weria. sxeulze da saxeze weria. 

giorgi giorgaSviligiorgi giorgaSvili
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